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2025.
Poštovani

s osobitim zadovoljstvom najavljujemo Vam novo, jedinstveno stručno usavršavanje.

PEDIJATRIJSKI TIM I ZDRAVSTVENE 
POTREBE DJECE ZIMI

Po prvi put okupljamo se upravo u Adventu kako živimo i radimo svakodnevno, zajedno u interesu 
djeteta, obitelji i nas samih.

Cilj ovog skupa je i praktično otvoriti kanale komunikacije i koordinirati intevrencije između 
timova pedijatara, liječnika obiteljske medicine koji u skrbi imaju djecu, patronaže i zdravstvenih 
voditeljica u predškolskim ustanovama.

Okupljaju nas zajedničke stručne teme i svakodnveni izazovi u radu sa zdravom i bolesnom 
djecom, njihovim obiteljima i odgojiteljima.

Izvori informiranja i savjeti utemeljeni na dokazima osobito su značajni u vremenu infodemije u 
kojem živimo i radimo.

U ozračju najljepšeg Adventa u Europi, u neposrednoj blizini “kućica” na Trgu, Zrinjevcu i Gornjem 
gradu dočekujemo Vas sa sjajnim timom predavača i stručnim sadržajima koji će odmah 
unaprijediti praksu, novim bodovima nadležnih Komora i što je jednako važno kao i uvijek s puno 
dobre energije i radosti.

Planirajte Vaše dragocjeno vrijeme i osigurajte već danas Vaše mjesto na inspirativnom skupu.

Kome je skup namijenjen?

•	 Pedijatrijskim timovima: liječnicima i medicinskim “pedijatrijskim“ sestrama
•	 Liječnicima obiteljske medicine i medicinskim sestrama koji u skrbi imaju djecu
•	 Patronažnim sestrama
•	 Zdravstvenim voditeljicama u predškolskim ustanovama

REGISTRIRAJ SE

www.pedijatrija.hr

Top tema

DIJETE S DIABETES MELLITUSOM TIPA 1 U SVAKODNEVNOM ŽIVOTU I PREDŠKOLSKOJ USTANOVI
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2025.

Organizator Partneri

Hrvatske liječničke komore
Hrvatske komore medicinskih sestara

Skup će biti bodovan prema pravilniku

Sudjelovanjem na NIP Adventu 2025. dobivate:

•	 Brzu obnovu postojećih i usvajanje novih suvremenih znanja i vještina neophodnih za 
rješavanje svakodnevnih „zimskih“ zdravstvenih problema djece.

•	 Praktična rješenja utemeljene na dokazima neophodna za rad s djecom na svim razinama 
zdravstvenog sustava.

•	 Neposredni kontakti i intersektorska razmjena iskustava u poticajnom i lijepom adventskom 
ozračju.

•	 Nove bodove nadležne komore neophodne za relicenciranje.
•	 Mogućnost sudjelovanja po izboru Live & Online.

KONTAKT OSOBA

doc. prim. dr. sc. Irena Bralić, dr. med., specijalist pedijatrije
Dom zdravlja Zagreb-Istok
E: irenabralic3@gmail.com

M +385 91 528 5108

Stručne teme i praktična evidence based riješenja za praksu:

•	 Simptomi i znakovi hipoglikemije, hiperglikemije i dijabetičke ketoacidoze u praksi
•	 „Vječne“ dileme i „enigma“ toalete nosa novorođenčeta, dojenčeta, djeteta, atopičara
•	 Prednosti korištenja sprejeva s morskom vodom za očuvanje funkcije sluznice nosa u odnosu 

na fiziološku otopinu
•	 Vitamini, minerali: kada, kome, zašto i koliko dati zimi
•	 Interakcija lijek-dodatak prehrani
•	 Njega pupka, suhe kože, tjemenica, pelenske ojedine, njega kože s aknama zimi…
•	 Epigenetika i nutrigenomika - što nam treba za praksu
•	 Novosti u prehrani zdravog dojenčeta
•	 Prevencija bolesti zimi

Radionice:

•	 Određivanje glukoze u krvi
•	 Primjena sustava za kontinuirano praćenje glikemije
•	 Terapijski principi i različite načine isporuke inzulina (injekcije, inzulinske pumpe)


